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Se non alzi il tuo capo
non vedrai 1'axcobaleno

Ricomincia da capo I'anno liturgico, quando ripercorreremo
un'altra volta tutta la vita di Gesu. L'anno nuovo inizia con la
prima domenica d'Avvento, il nostro capodanno, il primo gior-
no di un cammino (quattro settimane) che conduce a Natale,
che ¢ il perno attorno al quale ruotano gli anni e i secoli, I'ini-
zio della storia nuova, quando Dio € entrato nel fiume dell'u-
manita. Ci saranno segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e
sulla terra angoscia di popoli in ansia per cid che dovra acca-
dere.Il Vangelo non anticipa la fine del mondo, racconta il se-
greto del mondo: ci prende per mano e ci porta fuori, a guar-
dare in alto, a sentire il cosmo pulsare attorno a noi; ci chiama
ad aprire le finestre di casa per far entrare i grandi venti della
storia, a sentirci parte viva di una immensa vita. Che patisce,
che soffre, ma che nasce. Il mondo spesso si contorce come
una partoriente, dice Isaia, ma per produrre vita: € in continua
gestazione, porta un altro mondo nel grembo. La terra risuona
di un pianto mai finito, ma il Vangelo ci domanda di non smar-
rire il cuore, di non camminare a capo chino, a occhi bas-
si.Risollevatevi, alzate il capo, guardate in alto e lontano, la
liberazione & vicina. Siamo tentati di guardare solo alle cose
immediate, forse per non inciampare nelle macerie che ingom-
brano il terreno, ma se non risolleviamo il capo non vedremo
mai nascere arcobaleni. Uomini e donne in piedi, a testa alta,
occhi nel sole: cosi vede i discepoli il Vangelo. Gente dalla vita
verticale. Allora il nostro compito € di sentirci parte dell'intero
creato, avvolti da una energia piu grande di noi, connessi a
una storia immensa, dove anche la mia piccola vicenda & pre-
ziosa e potente, perché gravida di Dio: «Cristo pud nascere
mille volte a Betlemme, ma se non nasce in me, € nato inva-
no» (Meister Eckart).Gesu chiede ai suoi leggerezza e atten-
zione, per leggere la storia come un grembo di nascite. Chiede
attenzione ai piccoli dettagli della vita e a cid che ci supera in-
finitamente: “esistera pur sempre anche qui un pezzetto di
cielo che si potra guardare, e abbastanza spazio dentro di me
per poter congiungere le mani nella preghiera” (Etty Hille-
sum). Chiede un cuore leggero e attento, per vegliare sui ger-
mogli, su cid che spunta, sul nuovo che nasce, sui primi passi
della pace, sul respiro della luce che si disegna sul muro della
notte o della pandemia, sui primi vagiti della vita e dei suoi
germogli. Il Vangelo ci consegna questa vocazione a una du-
plice attenzione: alla vita e all'infinito. La vita & dentro l'infini-
to e l'infinito & dentro la vita; I'eterno brilla nell'istante e ['i-
stante si insinua nell'eterno. In un Avvento senza fine.

I DOMENICA DI
AVVENTO

Dal Vangelo
secondo Luca
(Lc 21, 25- 28.34-36)

In quel tempo, Gesu dis
se ai suoi discepoli: «Vi sa-
ranno segni nel sole, nella luna
e nelle stelle, e sulla terra ango-
scia di popoli in ansia per il frago-
re del mare e dei flutti, mentre gli
uomini moriranno per la paura e
per l'attesa di cido che dovra acca-
dere sulla terra. Le potenze dei
cieli infatti saranno sconvolte. Al-
lora vedranno il Figlio dell'uomo
venire su una nube con grande
potenza e gloria. Quando comin-
ceranno ad accadere queste cose,
risollevatevi e alzate il capo, per-
ché la vostra liberazione & vicina.
State attenti a voi stessi, che i
vostri cuori non si appesantiscano
in dissipazioni, ubriachezze e af-
fanni della vita e che quel giorno
non vi piombi addosso all'improv-
viso; come un laccio infatti esso si
abbattera sopra tutti coloro che
abitano sulla faccia di tutta la ter-
ra. Vegliate in ogni momento pre-
gando, perché abbiate la forza di
sfuggire a tutto cid che sta per
accadere, e di comparire davanti
al Figlio dell'uomo».
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GRUPPO BIBLICO

Lunedi 2 dicembre alle ore 21.00
proseguono gli incontri del gruppo
biblico che ha finito gli Atti degli
Apostoli e ora si dedica all’Antico
Testamento col libro di Giona.
Tutti sono benvenuti!
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GRINV

Ogni mercoledi dalle 16 alle 18
ricomincia il magico GRINV ovvero
il Grest d’inverno, per tutti i bam-
bini e ragazzi. Ci saranno laboratori
creativi, Junior Masterchef con le
mitiche cuoche e giochi con gli ani-
matori. Ti aspettiamol!
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ANNIVERSARI MATRIMONIO
Domenica 8 dicembre alla S.
Messa delle 11.15 festeggeremo
gli anniversari dei 25/40/50/60 an-
ni di matrimonio. Preghiamo chi
avesse ricordato l'anniversario
quest’anno di dare I'adesione.
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L'ETERNO RIPOSO
Tonino Cracianelli
Rino Chiarini
Luciano Paolucci

Pino Piergiovanni
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UN'ORMA PER I GRANDI

Inizia il centro di aggregazione
“"ORMA"” per persone dai 60 anni in
poi! Tutti i venerdi a partire dal 6
DICEMBRE dalle ore 16:00 alle
ore 18:00 (sala Eden - Oratorio).
Vi aspettano i volontari Caritas per
trascorrere un pomeriggio insieme,
con attivita ludiche, merenda, infor-
mazione e altro ancora!

SPECIALE AVVENTO:

CESTO DELLA SOLIDARIETA’

In Avvento, cioé da OGGI, in mezzo
alla chiesa, si trovera il cesto della
solidarieta dove siamo invitati a porta-
re cibi a lunga conservazione per i
poveri. Sara presentato all’offertorio
nelle Messe come segno di condivisio-
ne con chi ha bisogno. Un gesto per
prepararci al Natale di Gesu che nasce
povero e umile.

PREGHIAMO IN AVVENTO

Oltre alla preghiera delle Lodi al mat-
tino alle 7.30 in cripta e al Rosario
alle 17.30 in chiesa, pregheremo i
VESPRI alla sera dopo la Messa, alle
18.30. Prosegue il martedi alle 21.00
la preghiera del Rinnovamento in
cripta.

PRESEPIO IN FAMIGLIA

Tutti sono invitati a portare in chiesa
un presepio fatto in casa con una base
formato A4 (grande come il classico
foglio), realizzato con qualunque ma-
teriale, entro domenica 15 dicem-
bre. Il giorno dell’Epifania saranno
premiati dai Re Magi i presepi piu ori-
ginali.

MERCATINO DI NATALE

Sabato 7 e domenica 8 sara possibi-
le acquistare i panettoni per il Caritas
baby Hospital di Betlemme. Sabato
14 e domenica 15 sara poi allestito
un mercatino con gli oggetti prodotti
dalle Monache Clarisse di S. Agata
Feltria.

LA CORONA DI AVVENTO

Mettendo su un piatto o un vassoio
quattro candele, con qualche ramo
verde o decorazione, si puo fare una
Corona d’Avvento familiare. Ogni
domenica si accende la candela corri-
spondente con la preghiera che trove-
rete qui. La corona di Avvento & una
tradizione nordica che scandisce il
cammino verso il Natale. Le candele
che via via si accendono, ci aiutano a
far posto alla luce che ci porta Gesu.

PREGHIERA PER ACCENDERE LA PRIMA CANDEIA

“Incontrare Gesu &€ VEGLIARE” La prima candela € la candela della speranza
di chi veglia nell'attesa di incontrare il Signore, amato e desiderato! Accenden-

dola, diciamo:

Vieni, Gesu, insegnacdi a vegliare,
attendendo la tua venuta come quella di un amico caro.
Vieni, Gesu, fa’ che sentiamo la tua presenza dentro di noi.
Aiutaci ad amare come hai amato tu, a pensare come hai pensato tu,
ad agire come hai agito tu!
Aiutaci a pregare raccontandoti la nostra giornata, ascoltando la tua Parola,
chiedendoti perdono e ringraziando.

Tutti: Vieni, Signore Gesu, insegnaci a Vegliare!

PROPOSITO DELLA SETTIMANA: fermarsi ogni sera e raccontare la propria
giornata chiedendo scusa se qualcosa non I'abbiamo vissuta bene.

SS. MESSE DELLA
SETTIMANA - dicembre

I DOMENICA DI AVVENTO

Sabato 30 novembre

Ore 17.30 S. Rosario

Ore 18.00 Alceo, Terzo,
Giovanna e Matteo Cerri -
Emidio e Olga

Domenica 1 dicembre

Ore 8.30

Ore 10.00 Luigi e Vinicio (I an)

Ore 11.15 S. Messa per il popolo
- Lucia Fabrizi — Tonino
Carcianelli (sett.)

BATTESIMO di: Matilde Cecchini,
Lorenzo Villabianca, Reon
Liandro

Ore 17.30 S. Rosario

Ore 18.00 Serafino - Armando -
Renato Magi

Lunedi 2 dicembre
Ore 17.30 S. Rosario
Ore 18.00 Claudia e Francesco

Martedi 3 dicembre -
S. Francesco Saverio,
patrono delle Missioni
Ore 17.00 S. Rosario
Ore 18.00

Mercoledi 4 dicembre

Ore 17.30 S. Rosario

Ore 18.00 Anna e Gino - Mauro,
Rosa e Giovanni

Giovedi 5dicembre
Ore 17.30 S. Rosario
Ore 18.00

Venerdi6 dicembre
S. Nicola, vescovo
Ore 17.30 S. Rosario
Ore 18.00

IMMACOLATA CONCEZIONE

DELLA B.V. MARIA

Sabato?7 dicembre -

Ore 17.30 S. Rosario

Ore 18.00

Domenica 8 dicembre

Ore 8.30

Ore 10.00

Ore 11.15 S. Messa per il popolo
- Rosina, Marisa e Tommasino
- Orlando, Anita e Gino
Piermaria
Messa degli anniversari di
matrimonio

Ore 17.30 S. Rosario

Ore 18.00 Pietro Torcolacci -
Maria Gabellini




