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La preghiera di Moss
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Vincere con se stessi

Nella lezione precedente abbiamo parlato della Ioé Dio e Giacobbe.
Una lotta dura, “buia” che duro tutta la notte.

Alla fine - cosa imprevedibile - vincera Giacobberealta Giacobbe, piu ¢
con Dio, vincera con se stesso. Allora Dio gli céardil nome, lo chiamer
Israele!Perché vincere con se stessi € la lotta piu diféathe ci sia.

Vincere se stessi, andare oltre se stessi, € jlessim la potenza della fede.

Con la fede e possibile andare oltre i propri limi
| propri peccati, oltre le nostre paure e le nostransie.
La fede ci da la Grazia, la Forza e la “potenza” diGesu!

Di quella grande lotta fra Dio e Giacobbe, il teshgconta solo il fatto, m
non riporta alcun dialogo. E una lotta “muta” eefliancor piti impressionant

La ‘lotta’ fra Dio e Moseée

Ora passiamo ad un‘altiiatta’: quella fra Dio e Mose. Non € una lotta
scolare come quella di Giacobbe, ma tioda’ che avviene nella preghier
simile a quella che Gesu avra nell’orto degli ulivi

Qui troverai una preghiera stupenda, una preghuta!
E bello pregare da adulti, come & stupendo pensasglulti!

Anche un ragazzo della tua eta, deve passare da preghiera
fatta di formule imparate a memoria (che pero semmsempre

specie nella comunita) ad una preghiera “forte”, ipegnata.
Impara a pregare come Mosé, come Isaia, come i gliagella Bibbia!

Ti riporto parte di quel dialogo, perché ti sia fagile la lettura del testo:
Dio dice a Mose:“Conduci il mio popolo nella terra promessa, marion "
verro con voi, perché siete un popolo dalla testeatl
Mose rispose:“Questa gente e il popolo che tu hai amato, chéduscelto
Tu solo puoi indicarci la via. Se tu non vieni, meemo io ci andro!”. 7
Dio disse:“lo camminero con voi”.

non ti vergogni di noi anche se siamo un popolded@sta dura..”
Dio: “Anche quanto hai detto, io lo faro!”.



Ora che hai letto il testo, ti consiglio di fermarh attimo e di sottolineare |
frasi piu importanti.
Sarebbe bene che lo rileggessi, magari in silenzio.

Fare un piccolo proposito: ogni sera, per una sethana,
leggi questa preghiera, come tua preghiera della e

Il viaggio dell’adolescenza

Adesso riprendi il testo e invece di pensare afgtekin viaggio verso la terr
promessa, pensa al tuo viaggio, alla tua cresaleatua adolescenza.

Da ragazzino stai viaggiando verso la gioventinéide verso 'eta adulta...

Moseé pregaiNon ti vergognare del tuo popolo!”.

Anche tu potresti dire:

“Non ti vergognare di me, Signore! Anche se faccasini’, scioc-
chezze, anche se sono incostante, io perd ho lisdida!

Indicami la tua via...

Sono tante le strade che, nelladolescenza, snamtavanti a me...
Strade belle, spaziose, strade affascinanti. |0 pomntato a seguire la
mia istintivita, a seguire la mia curiosita, a gensolo il mio io!

Tutto cio che e nuovo, cid che e proibito, le straldi miei amici
(specie quelli che osano di pjuni fanno sentire grande, libero, au
dace, furbo, soddisfatto! Mi fanno sentire un mito!

Ho bisogno di spaziare, ho bisogno di crescerdyismgno di sentir-
mi vivo... Non vergognarti di me, Signore! Camminangoe, anche
se tante volte sono attratto da tutto, eccettadehée...”.

Dio disse a Mose'Qualsiasi sia la mia strada, io non mi vergognerdi
camminare con te, io sard sempre con te..”.

Dio ti lascia libero, perché senza liberta, nonagi®re, ma non perdere la |
ce della fede.

Aggiungi ogni tanto un po' di olio, perché la tasnpada non si spenga.

La parola di Dio, la confessione, la comunione

e la carita ravviveranno la fiamma che arde in te...

Non dimenticare queste quattro parole !




L'abbraccio di Dio

La preghiera di Mose termina in modo stupendo!
Moseé chiede?Mostrami la tua gloria!”.
Dio gli dice:“Tu non puoi vedere il mio volto, ma solo le mieae....".

Poi con la mano gli copri gli occhi e se lo porb etto! E un gesto natura
come tante volte hanno fatto con te i tuoi genitdbibracciare uno e coprirg
il volto con la mano, perché non abbia paura ® retésso tempo per farg
sentire il battito del proprio cuore ripieno di am@er lui.

Non pensare che nella vita comprenderemo tutto.
Per sentirsi vivi, tante volte, bastera sentire ibattito ..di Dio.

Preghiamo: Non ti vergognare di me

“Non ti vergognare di me, Signore! Anche se faccitasini’,
sciocchezze, anche se sono incostante, io pero femgno di te!
Indicami la tua via...

Sono tante le strade che, nell'adolescenza, si apmdavanti a
me...

Strade belle, spaziose, strade affascinanti. lo sorportato a
seguire la mia istintivita, a seguire la mia curioa, a sentire
solo il mio io!

Tutto cio che e nuovo, cio che € proibito, le straddei miei a-
mici (specie quelli che osano di pig)ni fanno sentire grande,
libero, audace, furbo, soddisfatto! Mi fanno sentie un mito!
Ho bisogno di spaziare, ho bisogno di crescere, asogno di
sentirmi vivo...

Non vergognarti di me, Signore! Cammina con me, ame se
tante volte sono attratto da tutto, eccetto che dae...".

- Prova a fare un piccolo proposito: leggi la preghé&edi Mose come preghiera della sera, per
una settimana.




