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Elia: la forza di quel Pane

Elia: un profeta forte

Elia? Chi e Elia? Egli, pur non avendo scritto ¢éapagine della Bibbia, conj’
Geremia, Isaia, Daniele, Ezechiele o Geremia, visresiderato il simbold |
(direi il capo) di tutti i profeti: potremmo dire il profeta piu .
Eqgli lotto e soffri molto per difendere il monoteis e perché il popolo no
tornasse ad adorare le divinita pagane.
Fu perseguitato, obbligato sempre a fuggire, a nasdersi: il suo cibo fu |

carne o il pane che rigurgitavano i corvi. '

Si oppose decisamente ai potenti come ad esenapiegina Gezabel&lori- |
ra rapito su un carro di fuocosegno che Dio lo aveva portato con sé!

Nella trasfigurazione di Gesu lo vediamo insienidasé. ..
Ma da dove gli veniva tutta questa forza?

Anche Elia ha i suoi limiti, le sue stanchezzesde paure.

Anche a lui viene voglia di fuggire, anche lui sl tentazione di essere
tile, di non valere niente...

Forse questa tentazione I'hai provata anche tu: “lanon valgo
niente, io non sono come gli altri, io non servo @essuno..!”.

Stai attento, non € la verita, € solo una tentamd

Dio, creandoti, ha amato la tua vita. Per te eyttéir Gesu € morto sulla crog
ed é risortoNon si muore sulla croce per uno che non vale nieht

La tentazione, cioé il diavolo, ci vuole separarallthmore di Dio. Ci dic
che lui ce I'ha con noi, che non si cura di noi. Ha stessa tentazione di A
damo e di Eval

Il non aver fiducia in se stessi e il non aver fidtia in Dio

sono un po' la stessa cosa... Devi reagire, devi agdede!

Come fa Elia? Come reagisceSi € messo sotto un ginepro, forse deside
do che il vento e la sabbia del deserto lo copasper sempre. ’ g
Interviene un Angelo (non importa chi fosse qued@lo se un essere mis ‘“j‘} R
rioso o un uomo di passaggio). Lo sveglia, gli@fiane e acqua. Siriaddc - &_.\ji'qs :
menta. Lo sveglia ancora. Scrive la Bibbia:

“E in virtu di quel pane camminod per 40 giorni e 40otti”. “_, % »4 “\



La forza della Comunione

Da dove prende tutta quella forza Elia?

La forza gli viene da quel pane: “In virtu di queine cammino per 40 gior
e 40 notti!”.

Quel pane non & un semplice cibo. Quel pane, per
tutti i cristiani, € come I'anteprima della Messa,
della Comunione. Ecco perché Elia "in virtu di quel
pane cammino 40 giorni e 40 notti"!

Alla tua eta sei preso da 1000 cose e da 1000 impesport, telefonino, gio- - &
chi elettronici, compagni. Ora con estrema faciligalti la Messa. '

Ti giustifichi dicendo che hai da fare, che hairsmnche andrai un'altra volt
Ti giustifichi dicendo che gli altri non ci vannAtrrivi persino a dire che o
mai sei grande e che la messa € per i piu piceadibrda:

“Elia si rimise in cammino solo dopo aver mangiatpel Cibo”

Senza domenica non possiamo viverg

Il Cristiano non puo vivere senza Eucarestia! Ascqlieste testimonianze:

“Senza la domenica non possiamo vivere”. E la testimonianza
di fedelta alla domenica dei 49 martiri di Abiténe - una localita
nell’attuale Tunisia - che nel 304 hanno preferito, andare in-
contro alla morte, piuttosto che rinunciare a celebrare il gior-
no del Signore”.

Cosi nei campi di concentramento i sacerdoti calebro la Messa in segre
e, non avendo il vino, facevano uscire una gocelgbprio sangue.

Cosi potevano direquesto il mio Corpo, questo il mio Sangue!

La Messa a volte ci puo stancare, come ci stansanagtro impegno.

Anche tu, a volte non avresti voluto venire in Glailema poi forse ti sei ricre
duto. Penso che sia uscito dalla Chiesa piu cantepiu gioioso!

La Messa ci fa sentire fratelli. La Messa si mettecomunione con Gesu.
La Messa ci dona la Parola di Dio, ci dona il Paf@nsacrato.
Quando si partecipa all'Eucarestia ci si sente garti, piu buoni.

La messa & come il rincorrersi fra amici: fra t€esiu! E un nascondersi p
poi ritrovarsi piu gioiosi di prima. Liberi da tettquelle illusioni che ci pro
mettono, ma non ci danno la felicita.

La Messa e un grande cammino di fede:
prima o poi, Gesu ti si rivelera.



Preghiamo leggendo |l

Dialogo fra Dio ed Elia

(1 Re 19, 9-16)
%Elia entro in una caverna per passarvi la not-
te, quand'ecco gli fu rivolta la parola del Si-
gnore in questi termini: «Che cosa fai qui, E-
lia?».
19Egli rispose: «Sono pieno di zelo per il Signo-
re, Dio degli eserciti, poiché gli Israeliti hanno
abbandonato la tua alleanza, hanno demolito i
tuoi altari, hanno ucciso di spada i tuoi profeti.
Sono rimasto solo ed essi cercano di togliermi
la vita».
11Gli disse: «Esci e férmati sul monte alla pre-
senza del Signore». Ed ecco che il Signore pas-
s0. Ci fu un vento impetuoso e gagliardo da
spaccare i monti e spezzare le rocce davanti al
Signore, ma il Signore non era nel vento. Dopo
il vento, un terremoto, ma il Signore non era
nel terremoto.
2Dopo il terremoto, un fuoco, ma il Signore
non era nel fuoco. Dopo il fuoco, il sussurro di
una brezza leggera. '*Come I'udi, Elia si copri il
volto con il mantello, usci e si fermo all'ingres-
so della caverna.
Ed ecco, venne a lui una voce che gli diceva:
«Che cosa fai qui, Elia?>». *Egli rispose: «Sono
pieno di zelo per il Signore, Dio degli eserciti,
poiché gli Israeliti hanno abbandonato la tua
alleanza, hanno demolito i tuoi altari, hanno
ucciso di spada i tuoi profeti. Sono rimasto so-
lo ed essi cercano di togliermi la vita>».
1511 Signore gli disse: «Su, ritorna sui tuoi pas-
si verso il deserto di Damasco.. ».

GLORIA AL PADRE.

.

- Andare a Messa & come andare ad un appuntamenc,__. = B e
Se ci vai sempre diventa un'esigenza, se non ci, Vis
pian piano ti allontanerai sempre piu da Gesu.

Monte Sinai (in aito)
Monastero di S. Caterina




